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	綱要（赴法就讀，許多問題相似，可再參考各校的就讀經驗，截長補短）：
A. 行前準備（p.01-04）：申請就讀、住宿、接機；辦理學生簽證、兌換外幣
B. 抵達交通（p.04-05）：從機場直達大學
C. 急辦手續（p.05-09）：宿舍入住、銀行開戶、學生保險、房租補助
D. 選課修業（p.09-11）：法文暑修與期中課程、文院註冊選課、本系要求
E. 住宿始末（p.11-12）：入住、房屋補助、退宿與驗收、賠款危機
F. 在地生活（p.12-16）：醫療與急難、銀行、交通、學生餐廳、手機、網路、課外活動、省錢商店           


A. 行前準備（p.01-04）： 
1. 翰斯大學（Université de Reims Champagne-Ardenne）就讀申請

a. 填寫學生資料表：
西遊記交換學生名單與交換院校確認後，中大國際組會發函給翰斯大學國際處，
並收到翰斯大學交換學生最新表格電子檔，填寫方式如下
ANNEE ACADEMIQUE : 填入交換的學年所屬年份  ex : 2008/2009
DOMAINE D'ETUDES : Langue française
Nom / Prénom : 填入中文姓名的羅馬拼音
Nationalité：Taïwan (ROC)
Adresse permanente : 填入英文的住家地址（應至郵局查詢公告標準寫法）
Tel：記得加上 +886 區碼去0（手機也一樣）後再接上電話號碼
Nom et adresse complète (UNIVERSITE D'ORIGINE) : 
National Central University, 300, Jhong-Da Rd., 32001 Jhong Li, Taiwan
學校地址下面那欄留空白
Département, coordinateur(trice) de département – nom, téléphone, télécopie et e-mail : French Department, Prof. Kuang-Neng LIU
Tel： + 886.3.426 71 79 ; Fax : + 886.3.422 78 09 ; Mail : luminis@cc.ncu.edu.tw
Domaine d’études : Langue française (CIEF cours semestriels) ／研究生可寫 “Lettres Modernes”
Niveau d’études : Moyen
Date de début : début septembre + 年份
Date de fin : juillet + 年份

b. 填妥並匯集該屆交換生表格之後，由一位同學統一發e-mail寄給劉光能老師和本校國際組相關助理，以便轉寄翰斯國際處。
劉光能老師：luminis@cc.ncu.edu.tw
c. 大約在五月底正式收到翰斯大學寄來的入學證明（Attestation）正本以及電子檔，務必妥善保管，到翰斯大學當場註冊時需要用到。
2. 申請宿舍、開學前法文密集課程、機場接送：
a. 收到上述入學證明（attestaion）之後，儘快與翰斯大學國際處相關負責人Madame Priscilla Ebaka聯絡：priscilla.ebaka@univ-reims.fr
b. 拜託Madame Ebaka代為辦理CROUS宿舍、CIEF （Centre International d’Etudes Françaises - International Centre for French Studies）開學前法文密集課程（免費）、機場接送（付費）事宜。但是必須儘早確定出發／抵達日期，並清楚告訴她，有關飛航公司、班次、抵達時間（選擇週一至週五上班時間）等細節（一併請她提供接送司機的大名、手機號碼），對方才能及時、準確協助。萬不得已，也必須在七月底以前和Madame Ebaka確認以上所有事宜。切記一件事：八月時，幾乎全法休假，就是大學的行政部門也近乎完全放空。
c. 有關接機、住宿（包括可選宿舍種類與價碼）、密集課程的詳細說明，依序參考下文「B.抵達交通」、「E.住宿始末」、「D.選課修業」。
d. 劉光能老師加註：法國公立大學一般並無自建宿舍，而是教育部統籌建造交由遍佈全國各地的下屬單位CROUS管理、受理申請、分發。法國學生和一般外籍生必須自己向CROUS提出申請，通過與否與就讀大學無關，而且供求不均，因此難保人人滿意。幸好，Madame Ebaka熱情允諾協助。
4. 在台辦理學生簽證：
a. 辦理長期性質的學生簽證，必須要先去法國教育中心申請帳號。
http://www.taiwan.campusfrance.org/

b. 登入頁面照著指示填寫資料、上傳證書（高中畢業證書、大學在學證明等）。逐步填寫完成之後，便可進行匯款。有時作業很慢，身分審核常要等上一段時間；因此建議，如果時間緊迫，直接在他們的對外服務時間打電話去詢問。對外服務時間是週一至五14-16時；開放時間很短，詢問的人很多，所以他們的電話常常處於忙線的狀態，只能不斷重撥了。
c. 匯完7500元簽證費（此處及下文所列金額，均為2008夏秋時價）之後兩三天，就可以預約面試時間。面試當天，不要忘記該帶的資料。面試的地點在法國教育中心（台北市敦化北路205號10樓），內容包括中、法文簡單自我介紹，前往法國的動機、預定修讀的課程等等。
d. 面試結束之後，到簽證事務處繳交簽證的文件：
-- 填寫一張長期簽證表格並簽名
-- 兩張白底彩色近照　　
-- 有效護照 並附簽名頁之影本　　
-- 台籍人士：身份證影本；外籍人士：居留證影本
-- 個人簡歷、學習及工作經歷
-- 法國學校（預）註冊證明，須載明就學期限，正本及影本
-- 申請人在法國銀行存款證明（5160 歐元以上）或以申請人之名開立5160 歐元匯票（一學年所需），日後於法國存入申請人名下之銀行戶頭
-- 註明就讀該校之學習計劃或生涯規劃動機信
-- 最高學歷影本（畢業證書或在學證明）
-- 法國教育中心繳費證明影本（注意：申請簽證之前，必須先與法國教育中心辦公室聯絡預約面談，電話：(02) 27 12 12 33
e. 所有文件準備兩份，一份給面試的法國教育中心、一份給簽證組。有領獎學金的學生出國，務必請中大開立一份獎學金証明，以便省去簽證事務處另外收取簽證費。繳交完資料之後幾天便可領取簽證了！等候日數依各人狀況而定，簽證組會問明出國日期，並且在你出國前通知領證。
5. 出生證明：
不管是簽證組或是大學，經常都會要求繳交出生證明。首先，去鄉鎮公所申請一份出生證明（20元），若曾改名，則應至地方法院申請「出生宣誓書」，送去翻譯社翻譯後，再至法國在台協會公證。我們這一屆選的是遠東翻譯社，翻譯收費400元。拿到翻譯成法文的出生證明之後，便可寄去法國教育中心申請免費認證。（「出生宣誓書」酌收500元）。
6. 國際學生證：
委託旅行社代購學生專用的機票（年票）的話，會要用到國際學生證。其實，旅館、美術館、電影院，通常只需出示學生證便可享受學生優惠。
7. 青年旅館卡：
出國前先到台北車站辦理青年旅館卡（600元），在歐洲旅行可以選擇投宿各地的青年旅館，比較便宜。
8. 匯票及外幣兌換：
a. 匯票：建議至法國設有分行的銀行辦理（例如兆豐銀行），在法國開戶轉帳比較方便；其他銀行的匯票在法國銀行辦理開戶時，會因多國轉賬多收手續費約16歐。由兆豐銀行匯款一次（不論匯款金額高低）至法國的手續費為400元新台幣。但請注意，兆豐信用卡在國外以外幣刷卡轉換成台幣，手續費是2%，比一些銀行的1.5%高。
b. 宿舍退訂金轉帳：除了法國銀行的手續費，另外兆豐銀行酌收4歐手續費。
c. 匯票之外，建議身上帶著一個月的生活費，以備急用。

9. 證照附註：
a. 重要文件與照片：護照、簽證、入學證明等重要文件在台影印數份帶去法國備用，因為法國影印又貴又不方便！照片也沖洗幾張帶去，以備不時之需。
b. 出國簽署文件：切勿以非正式的法文名字（prénom français）取代，一概使用中文原名的羅馬拼音，也要和護照統一，同時一併簽上中文名字；不然會很麻煩！
B. 抵達交通（p.04-05）： 
1. 戴高樂機場至Villa Douce （翰斯大學國際處所在地）：
a. 如前所述，可請Madame Ebaka安排Routair公司的接駁車，從機場直達翰斯大學國際處。下飛機後，找到指定出口，會有人拿著牌子等候，出發前，務必記得請國際處提供司機的名字和手機號碼，注意有無更新。當時三個人的費用總計131.7歐，應準備10-15%的小費。搭機時切記隨身攜帶Ebaka以及司機的姓名、連絡電話，以防萬一。
b. 抵達Villa Douce向櫃檯說明來意後，即可直接去頂樓國際處報到，準備辦理入住宿舍事宜。
c. 備註：
翰斯大學國際處
Service des Relations Internationales
Villa Douce : 9, boulevard de la Paix 51097 Reims Cedex FRANCE
Tel : 03 26 91 83 59
Fax : 03 26 91 30 63
mail : sri@univ-reims.fr
Routair公司http：//www.routair.fr/reims/ 
電話：03 26 40 38 28

緊急聯絡電話：06 70 64 61 10

翰斯計程車公司
www.taxiradioreims.com/ Tel ：03 26 02 15 02

www.taxisdereims.com/　Tel ：03 26 50 35 08

C. 急辦手續（p.05-09）： 
0. 前言：C+D文件辦理順序
1. 入住宿舍，辦理宿舍保險,申請宿舍證明
2. 買公車卡方便移動
3. 至語言中心、文院報到並註冊
4. 拿到住宿證明後去銀行開戶
5. 開戶完成後申請學生保險
6. 房補相關文件備齊後辦理房屋補助
1. 住宿證明Attestation de residence：
先在CROUS附設的Guichet Unique辦妥房屋保險，並領取房屋保險證明後，在到時入住宿舍的大門口的櫃檯申請，隔幾天來領取或是等待相關人員會將住宿證明投遞至你住宿的房門內。
CROUS de Reims : Bus - R, V, E (arrêt : Gouraud)
Service International
34, bd Henry Vasnier BP2751
51063 Reims Cedex

2. 銀行開戶：

帶著下列文件，向銀行預約開戶時間
所需文件：要存的匯票、旅支、現金；護照；CROUS開立的住宿證明
之後在約定的日期帶齊上述文件，即可開戶。
關於銀行詳細資訊，請查看F.生活1.銀行

3. 公車識別證及公車票：

a. 辦理地點：La Boutique de tur位於市中心翰斯劇院（Théâtre de Reims）對面。
b. 公車月票辦理所需文件及費用：
大頭照1張、（國際）學生證、25歐（即辦即領）
要將自己中文名字的羅馬拼音在空白紙上寫清楚，以便辦理人員作業
（護照、學生證影本或入學通知證明影本帶著以備不時之需。）
c. 公車卡的購買：
-- TUR的公車卡識別證會在第一次申辦公車月卡時連同當月月票一起辦好，沒有另外收識別証費用,之後要續辦月卡，只需拿出識別證,請櫃檯幫忙辦一張新月份的月票即可。
-- 顧及消費者權益，如果不是在月初辦卡，承辦人員都會提醒你這樣不划算（因為月票是從月初算到月底，月中申請的話會損失了半個月的額度）過了月中承辦人員甚至可能會不讓你辦卡，此時建議買十次票或是週票，等到下個月的月初再去辦月票。
關於公車資訊，請查看F.生活2.交通a.翰斯公車
4. 房租補助CAF：
a. 表格領取：可向CROUS的Service HLM或相關單位領取，或直接去CAF櫃檯旁領取，填寫完畢後可交給Service HLM或直接交回CAF。
b. 辦理地點：Caisse d’Allocation Familiale (CAF) de La Marne
地址：202 rue des Capucins, 51100 Reims

網站：www.caf.fr/wps/portal/votrecaf/511
地圖：
www.caf.fr/web/Web511.nsf/VueLien/ACCUEILS1-PLANCAFREIMS?opendocument 

c. 進入CAF後，找到領號碼牌的機器，輸入姓名後，等待叫號，說要申請Allocation de logement,並備妥所需資料。 

正式辦理所需文件：
塡妥房屋補助的表格（可於宿舍櫃檯或是於CAF當場領取）
銀行開戶發的RIB (Relevée d’identité)
銀行開戶證明 (attestation bancaire)
住宿證明 (attestation de logement)
護照及簽證影本*2（或臨時居留證影本Titre de séjour） 
出生證明影本*2
※有些櫃檯人員可能會要求出示正式居留証影本，而退回房補申請文件，此時就再重新排一次隊繳交即可，一般而言臨時居留證影本是可以受理的；正式居留證發下後要再補交資料（CAF會寄信通知），否則等拿到正式居留證再辦理，房屋補助會很晚才生效。
※領取表格至正式辦理完成可能需要至CAF二到三趟。
若及早辦妥房屋補助，房屋補助會於入住後的下一個月實施，約減免原租金的三分之一，並於當月直接減免。
5. 學生社會保險：
a. 來法國就讀的學生必需註冊社會保險，社會保險根據個人繳費高低可以補助不同金額的醫療費用。我們這屆選擇語言中心提供的選擇,的是一年195歐的私人保險MGEL。
b. 辦理地點：語言中心秘書室。
c. 所需文件：臨時居留證影本、護照影本、出生證明、195歐元的支票（一定要以支票繳交）。
d. 之後會收到由MGEL寄送的保險信件，憑此文件看醫生享有70％折扣。
e. 申請完成幾個禮拜後,向秘書室領取保險證明l’attestation de l’assurance
6. 長期居留證申請：Titre de séjour ou Carte de séjour temporaire
a. 所有程序所需文件：
-- 護照個人資料正、影本
-- 護照上短期簽證正、影本
-- 出生證明（法文及中文）正、影本
-- 兩吋大頭照*4

-- 入學證明正、影本
信封（寫上收件人姓名地址） 郵票（平信郵資）
-- ATTESTATION BANCAIRE正、影本
-- 銀行RIB（RELEVEEE D’IDENTITE）
-- ATTESTATION DE RESIDENCE住宿證明正、影本
-- 在CROUS領取申請長期居留證的RENDEZ-VOUS紙
b. 居留證申辦流程及暫時居留證Titre de séjour 的取得：
-- 首先至CROUS的quichet unique申請辦理居留證的時間，並備妥所有上述文件（注意！每年CROUS的quichet unique只有開放一段時間，今年的是從9/1開放至10/15，會為外國學生一次處理辦理居留證的所有手續（包括和sous-préfecture約Rendez-vous等等）。動作要快，不然等到quichet unique關閉，就要自己跑各個機關，手續會很麻煩！）
-- Quichet unique開放時間 ：9/1-10/15 周一至周五10-16時
網站：www.crous-reims.fr/actualites/logement/guichet-unique/
-- 於約定的時間，帶好所需文件，前往sous-préfecture之專門給外國人辦理的櫃檯辦理。
-- 繳交文件後，辦理人員會給予申請者一張申請居留證的收據即récépissé，等到收到sous-préfecture寄送的領取通知後.再去領取正式居留證。
c. Titre de séjour正式居留證領取所需文件
-- 護照正影本
-- récépissé de titre de séjour
Un timbre OMI de 55 euros（為稅務局55歐的特殊稅票，供行政人員之間寄辦居留證使用；稅票可至TABAC詢問購買。）
※通常在領取正式居留證之前，申請人會接到體檢的通知，但體檢證明並非絕對必要的文件,但仍建議攜帶以便領取正式居留證。
※拿到居留證先檢查 姓名、地址、國籍是否有拼字錯誤 !

我們是taiwanais(e)不是chinois(e)，另外，「桃園」與「台北」地名也容易拼錯。
d. 居留證正式辦理及領取地點
La sous-préfecture de Reims 
Place royale 51096 REIMS cedex（位於市中心）
Tel : 03 26 86 71 00/ Ligne directe : 03 26 86 71 66 à 69 (24 H/24)
Heures d’ouverture : 8h 45-11h 30 et 13h 30-16h 15
www.marne.pref.gouv.fr/sections/information_par_arro/reims/la_sous-prefecture_d/view
-- 從大教堂背面那條路Rue du Clôtre的入口才是給外國人辦理居留證的地方
-- 居留證須在護照的短期簽證過期前拿到，故在所有文件備齊後盡早辦理。
法國的規定是於法國居留三個月以上的外籍學生，必須在抵達法國一個月內以學生身分至所在地的省政府辦理居留證。
※尚未拿到titre de sejour前不可出國，不然海關不會給過！

7. 體檢Visite medicale
a. 健康檢查時間 ：申請到臨時居留證之後等待相關單位通知。
b. 拍攝胸部X光地點：Hôpital Robert Debré
c. 健康檢查地點：文院校區健保室（Fac des Lettres）
d. 健康檢查流程 ：
-- 交出胸部X光片、測量身高體重。
-- 若之前未施打過，則給予施打疫苗（vaccinations），並會發疫苗卡。
-- 醫師會於檢查完畢後給予Certificat de contrôle médical（即體檢證明）。
D. 選課修業：（p9-11）
1. 開學前的密集課程（stage intensif）：
翰斯大學附設CIEF所開密集課程在9月初授課，長約3週，每週時數大約25小時；確切開課日期等資訊可上網查詢。密集課程有助快速提升學前語言能力，強烈建議參加；正常索費高昂，可是對交換生免費招待。開課前會做法語能力測驗分班，所以最好在測驗前抵達翰斯。
2. 註冊與選課

a. 語言中心註冊：
去語言中心秘書室（secrétariat）找裡面的秘書女士，說明來意後，她會給你兩份註冊表格（Dossier d’inscription），資料填妥後，附上三張照片交給秘書即可，順便詢問何時可拿到學生證。

語言中心資訊
Université de Reims, Centre Internationale d’Etudes Françaises (CIEF)
Bâtiment 5 Ter, Campus Moulin de la Housse
Mail : cief@univ-reims.fr
Web : www.univ-reims.fr/index.php?p=1088&art_id=

交通資訊：從市中心搭E號線或D號線終點站即是科學院校。
從文院校區可搭R號線與V號線，終點站也是科學院校區。


b. 文院選課：

到文院校區Bâtiment des recherches的 RdC R205找Madame Lacassagne教授，她會協助我們選課（包括學分計算等等）。

請於出發至法國前，先寄一封信給Madame Lacassagne，說明是中大法文系的學生。可能的話先敲好選課諮詢的Rendez-vous時間，以便在大學部開學前認識要選的課程、學分，也方便Madame Lacassagne預先通知任課教授。
Madame Lacassagne : miren.lacassagne@univ-reims.fr
注意！語言中心課程和大學部課程有可能衝堂，請自行做調整！
建議註冊於現代文學系（Lettres modernes），一年級生（Licence 1）──視各人程度而定。
c. 辦理文學院的學生證 ：
至文學院Bâtiment 17二樓的107辦公室（chargés des relations internationales du campus croix rouge）找Mme Loubna Ait Belgnaoui，表明是中大交換學生，請她幫忙辦理註冊，所需文件如下：
翰斯大學入學證明Attestation
出生證明 x 2

中央大學在學證明
護照影本 visa影本
照片兩張
當場填寫一份表格
學生保險影本（若尚未辦好的話，可直接詢問她是否可以之後補交）
最好也在出發至法國前去信，說明是中大的交換學生，也可同時約好Rendez-vous，敲定抵達以後去辦理註冊的時間。
3. 本系相關要求：
a. 「專長類」交換生要配合選課填寫外修申請書（至系上網頁下載），以電子檔附件傳回系辦（ncu3300@ncu.edu.tw）。
b. 期間必須填寫「中大法文系國際交換生歐美修課報告」（至系上網頁下載）。報告的繳交時間為二至數次，以電子檔附件寄回系辦（ncu3300@ncu.edu.tw）。首次應於選課定案兩週內或11月15日以前填妥本報告第一、二項內容回傳；最後應於結業回國兩週內或7月15日以前補齊各項內容回傳。中途如有重要變動（例如更換修課單位、課程、級次），應隨即更新並回傳。
c. 劉光能老師加註：台灣與歐美大學的學分計算方法各屬不同體系，切勿以為交換大學成績單上所列的學分數返台之後全數照算，以致最終抵免不足；因為依照我國教育部的規定，中大教務處必須以每週1小時（其實只有50分鐘）x 18週（雖然每學期「實際授課」的週數大約15週）＝1學分加以折算。
E. 住宿始末（p.11-12）： 

1. 申請：

如前所述，應於出國前申請就讀時，拜託翰斯大學國際處幫忙安排CROUS體系下的住處；但只在抵達法國以後，才能確認分配到哪一棟宿舍。
2. 入住：

所需文件：在學證明，護照影本，居留證（事後補交影本）。
辦完之後會馬上繳交第一個月的房租，以及保證金（caution，不同宿舍有不一樣的標準）。建議帶夠現金，因為那時可能還沒開戶或是才剛開戶，帶去的匯票還沒辦法用到。

3. 宿舍種類：

a. Cité universitaire：廚房和衛浴都在走廊上和大家共用，房間裡會有小冰箱和洗手台，有些翻修過後的cité universitaire設備很新很不錯，一人一間，價格很合理。
b. Résidence universitaire：就是一人一間小套房，裡面附有自己的冰箱浴室和廚房，價格會比cité universitaire較貴一點。
c. Appartement HLM：就像一般國宅，位置偏向郊區，住戶大部分是收入較低的法國國民、學生、移民。不過設備不錯，擁有自用獨立廚房和衛浴，價錢也不會太貴；一間大約兩百多歐。


4. 退宿與驗收：
a. 臨走前一個月必須先向CROUS告知並約定退房日期，建議月底離開，因為不論是否住滿一個月，一概須付整月房租。退房日交還鑰匙、詳細填寫「屋況記錄」（état des lieux），並提供可退保證金的銀行帳戶。到時會有宿舍人員來驗收房間，沒有損壞的話會在半個月後將caution匯到指定帳戶。
b. 劉光能老師加註：如果住的不是一般的大學宿舍（résidence universitaire），在入住、退房時，出租／承租雙方依法必須共同執行「入住／退房屋況記錄」（Etat des lieux d’entrée/de sortie）。切勿掉以輕心，記得在入住點交並簽名確認之前鉅細靡遺詳檢全屋，包括牆壁完好（入住後切忌牆壁打釘、壁紙黏貼膠紙）、衛浴通暢、冰箱結冰（退房前切記徹底退冰、清乾、留縫透氣）與否等等問題，而且逐條詳列（入住數日內可視情況要求補記）；整理退房驗收無誤後，切記雙方當場共同簽字結案，以免事後遭到業主扣留保證金甚至索取賠償金！如果可以找到有經驗的熟人協同點、驗，更保險。
F. 在地生活（p.12-16）： 
1. 醫療服務與急難投保：
a. 診療建議：若遇身體不適，可直接打電話到附近的Cabinet medicale 預約看診。領藥應帶保險憑證attestation d’assurance至附近藥局（pharmacie）拿取；有些藥局（LE VANTEUAX十路公車站牌旁）會直接減免部份醫藥費，有些藥局（CHAMPION附近）則要患者自己憑著藥物價目標籤、醫師處方及保險相關資料向保險公司申請部份退費，將補助匯入個人銀行帳戶，或是給付支票。
b. 翰斯的Cabinet medicale資料：
www.pagesjaunes.fr/trouverlesprofessionnels/rechercheClassique.do?idContext=-1051764623&portail=PJ
c. 辦完健康保險後MGEL會寄一張déclaration de médecin traitant的表格，也就是要申請一位負責個人的醫生，可以於去診所看醫生時和醫生說明。有了declaration de medecin traitant後，如果病情嚴重需要至大醫院就醫，則需要這項證明；若還沒拿到或是要掛急診時先拿attestation d’assurance亦可。
d. 若遇病情嚴重必須住院、開刀，之前語言中心代為投保的MGEL只有給付70%的費用，而法國住院費用相當昂貴（若未保險，一個晚上要價1000歐左右），可請同學在出院前或治療期間，到位於文學院的 Agence MGEL加保至全額保險，即保即生效，以避免過高的醫療費用。
f. 要時注意醫療保險單上的有效日期，或是該補繳的文件，以免保險失效。
g. 出國前最好備妥個人常用藥物（皮膚過敏、腸胃藥、感冒藥等等），並注意自己是否對某些藥物過敏。

2. 銀行：

a. 我們這一屆選的是BNP青年組合帳戶：由兩個私人帳戶組成。
-- Cimpte de chèque：此帳戶的金額提供提款、線上刷卡、Carte Bleu以及支票的支出
-- Livret jeune：此帳戶為定存帳戶，最高儲存金額為2500歐，每隔一段時間會有利息，於銀行關戶時一次發放
b. 帳戶使用：
-- 開戶後，銀行會寄發相關信件，然後再至銀行領取信用卡。
-- 銀行會不定期扣除手續費。
-- 信用卡：
 信用卡密碼為4個數字，最好於本行提款機使用。
 每星期現金提領限額為450歐。
 一次刷卡最高額度為1000歐，若超過需加收手續費
-- 支票本：
須在拿到金融卡後在提款機申請支票本,過3天以後再去銀行領取
-- 個人化線上轉帳：輸入個人帳號8個數字以及個人密碼6個數字，登入後有線上轉帳Virement的功能
線上轉帳網址：
www.secure.bnpparibas.net/banque/portail/particulier/HomePage?type=site
-- 要了解個人支出狀況，除可上網查詢之外，銀行每月會寄帳單至宿舍以供確認；帳單保管好，以免個人資料外洩。
-- 另外銀行還有提供手機簡訊服務，提醒每一次帳戶金額的變動，可依個人需求申請。
-- 開戶後可依個人情況留一些現金備用。


※信用卡及支票本的簽字最好使用中文羅馬拼音與國字簽字兩種都簽，他人較不易模仿，但須與護照上個人簽名相同。


BNP PARIBAS Agence Reims Carnot
10 Rue Carnot 51100 Reims

於市中心（Theatre）大教堂旁的銀行路Rue Carnot上，Société Générale亦在此條路上。
3. 交通： 
a. 翰斯公車TUR

票價：
單次搭乘（1 unité）：1歐（可在Boutique，或TABAC購買，或向公車司機購買）
全日票（ticket journée）：3歐（全天內無限次搭乘公車）
十次票（un carnet）：8.6歐（打卡後一小時之內轉乘公車免費）
學生月票（Abonnement campus）：25歐（一個月內無限次搭乘公車）
可向Boutique de tur免費索取公車時刻表（horaires）及行車路線圖（plan）。
注意事項：
-- 平日搭乘公車，務必攜帶個人公車識別證和月票以備查票，以免罰款。
-- 週一至週五、週六、周日、特殊假期或節慶，公車行駛路線與服務時間各有不同；下車前需提前按下紅色停站鈕向司機示意，下車時通常乘客也需自行按下開門鈕。
b. Carte 12-25

顧名思義就是12到25歲的青少年都可以辦的SNCF優惠折扣卡。如果是經常在法國境內旅行，常常搭TGV或TER等等的SNCF交通工具，強烈建議辦這張卡，折扣相當多。在任何SNCF的櫃檯都可以辦理,一次49歐，（翰斯市中心的boutique SNCF以及Gare de Reims皆可）。
所需文件：護照、國際學生證、大頭照1，以及49歐。

c. 翰斯輕軌電車Tramway

預定在2011年通車。
4. 學生餐廳Restaurant Universitaire：
翰斯大學各個學院有許多家學生餐廳，而其中又屬文學院科學院的學生餐廳對我們比較方便。若經常光顧，可免費辦理一張MONEO學生餐廳卡，用Carte bleu利用機器加值，相當方便；當然亦可給現金。自助式排隊領餐，有前菜、主餐、飯後甜點或水果，也有麵包，標準價總計2.85歐。
5. 手機：
a. 強烈建議辦理門號，因為辦理許多事情都需要留下手機號碼，最好是一到法國就先辦理，可以減少許多麻煩！
手機申辦法國SIM卡：多家電信公司可供選擇比較，例如：
-- 購買Orange電信公司的SIM需15歐元（送5歐元通話費）。
-- 加值：可於市中心Orange門市以機器加值，或是買加值卡，或以簡訊加值皆可。
-- 通話費使用完畢仍可接聽電話 。
-- ORANGE，雖然購買SIM較貴（15歐），但通話費較便宜，加值也較方便，建議貨比三家再決定。
c. 備註
法國撥打台灣電話：+886／地區碼去掉0/ 家中電話
法國撥打台灣手機：+886／手機前頭號碼去掉0

台灣撥打法國手機：+33／手機前頭號碼去掉0

6. 網路：
a. 分配到的宿舍假使沒有網路，必須自己去和網路公司簽約。我們這一屆選擇的是Numéricable，店面位於市中心，和網路公司簽約後會有專人來家裡幫忙裝數據機，安裝費40歐，接下來一個月一間房間收20歐（可以使用無線網路）。
b. 解約時，先至市中心向boutique告知，並寫一封信至他們的客戶服務部門（service clientèle）告知要解約（客戶服務部門的地址要至市中心的boutique詢問），寄出信後的10-15天後即可將數據機退還至任何一家Numéricable的boutique，完成解約手續。
7. 課外活動 ：

a. 語言中心：戲劇工作坊、香頌工作坊、古蹟遺產工作坊（每學期會有異動）。

b. 翰斯大學：戲劇工作坊、管弦樂團、合唱團、舞蹈工作坊等（更多資訊可於大學部發行的小手冊le canard上得知）。

c. CROUS：針對大學及語言中心的外國學生舉辦一整學年的課外活動（參觀翰斯古蹟、以優惠票價欣賞藝術戲劇表演、巴黎一日遊、接待家庭、參觀酒窖等）。

d. 體育活動：S.U.A.P.S體育卡，兩學期20歐元，可自由選擇參加多門的體育活動（排球、羽球、籃球、瑜珈、嘻哈舞、拉丁舞、合氣道、柔道、游泳等），可於語言中心開學說明會上辦卡。
8. 省錢商店：
a. Carrefour 

翰斯西邊的家樂福最方便，從市中心搭B號線往Tinqueux方向的終點站即是。
b. Cora
也是間大型的量販店，翰斯南、北邊各有一家，其中南Cora一帶是大型商業中心，附近也有相當多大型量販店可光顧，從市中心搭乘T線往Cormontreil Louvois方向的終點站即是。
c. ED
有名的便宜超市，裡面的蔬果和肉品都比較便宜，但有些產品品質相對較差，搭乘公車H線或R線往文學院（Faculté des droits et lettres）方向，在Franchet d’Esperey站下車就會看到
d. Champion 

在翰斯有相當多分店，其中一家位在翰斯市中心的大馬路Rue Gambetta上，可搭公車A、F、I、T線在Venise站下車。
e. Monoprix
位在介於翰斯火車站和市中心的Place d’Erlon上，價位偏高，但有一些亞洲食材。裡面除了Monoprix以外，也有其他服飾店，FNAC也位於樓下，翰斯最便宜的藥妝店也位於此。
f. 亞洲超市
位於Pont de Gaule附近的Proxi，裡面有不少亞洲食材，其他家Proxi就沒有喔！必須要從市中心走路到這座橋，再沿著Rue Clovis走五分鐘後才會到。
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