國立中央大學「中大志工」校外參訪聯誼一日遊活動
一、日期：100年10月13日（星期四）

二、地點：新北市三峽區及長庚大學
三、方式：參觀滿月圓國家森林遊樂區、樂活養生餐、台塑企業文物館。

四、行程：
	時     間
	行     程

	08:20
	集合出發（行政大樓前）備有早餐

	09:50~10:00
	滿月圓報到及驗證件（憑志工榮譽卡免費）全票80元

	10:00~12:30
	吸收滿月圓芬多精

	12:30~13:50
	午餐（樂源仙境土雞城）

	14:50~16:20
	參觀台塑企業文物館

	16:20
	回到溫暖的家


五、參加對象：中大志工全體夥伴們。
六、費用：由本校專案補助「中大志工」經費項下支付（預估概算表如附件）
七、報名方式：凡欲參加者請於100年09月30日前將報名表繳至李秝譁小姐處。
註：參加人員當天請攜帶志工榮譽卡（入山驗證用）請著輕便服裝，並視個人需要攜帶遮陽帽、拐杖傘、手巾及雨衣布等，並請儘量著長褲；當日每人供應一瓶礦泉水、一瓶舒跑。
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	國立中央大學「中大志工」參加校外參訪聯誼一日遊活動報名表

	姓 名
	

	身分證字號
	
	出生年月日
	

	連絡電話
	家裡：                       手機：                  

	午餐
	□ 葷食    □素食          □ 不克參加 

	           本人簽名：                  


註：請於100年09月30日前將報名表繳至李秝譁小姐處，以利統計人數。

◎滿月圓國家森林遊樂區
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滿月圓國家森林遊樂區面積約1,573.44公頃，海拔高度介於300-1,700m間，區內多為高山丘陵地，地形變化由西北向東南漸次升高。地處雪山山脈尾稜山區，而由於區內滿月圓山狀似滿月，因而有了「滿月圓」的名字。本區內之地質走向多為東北西南向分佈，主要為漸新世之屬，包括媽岡層、龜山層、大桶山層、乾溝層等；在區域內有二條斷層，且地質屬脆弱的砂頁岩，再加上蚋仔溪河川侵蝕及搬運作用旺盛，谷地落差大，超過1,000公尺以上，因此在園區中形成了許多大大小小的瀑布，也是形成了滿月圓重要的地形、水文景觀。
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發源於此的蚋仔溪，屬於三峽河的上游地區，並貫穿整個滿月圓國家森林遊樂區，水質潔淨，孕育了許多野生動物；由於受到河川與斷層的影響，因此蚋仔溪上游形成了許多的瀑布景觀，也成為滿月圓最具有特色的景觀資源。本區河流之水量受降雨影響大，夏季降雨量豐沛且受地形起伏作用，在軟、硬岩石河段之間形成陡壩，產生水潭、瀑布景觀；冬季逢枯水期降雨量少，使河床巨石嶙峋，水面變得較窄，水深亦較淺。滿月圓的瀑布群最出名的是滿月圓瀑布（啦卡瀑布）及處女瀑布，是您來到此處一定要前去觀賞的水文景觀。
鄭白山莊至滿月圓瀑布步道
全長約1,210公尺，沿蚋仔溪溪谷而行，步行約30分鐘可達東滿步道入口，50分鐘可達滿月圓瀑布，於中途可東轉滿足小橋，通往處女瀑布。沿途設有涼亭、野餐區、景觀小橋、解說牌等設施，讓您可以充分的體驗滿月圓的美。
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滿月圓瀑布
滿月圓瀑布前有一座大石壁，因此遮掩了瀑布的上端，有如一條水鍊般直沖而下，通往滿月圓瀑布的路上，有一座「滿月小橋」，在此已經可以聽到瀑布的水聲，就如同在預告瀑布快要到了！瀑布旁有一座「觀瀑亭」，能夠在此眺望瀑布的全景。
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處女瀑布觀瀑亭
位於往處女瀑布步道的終點, 提供賞瀑及休憩空間; 當早晨陽光照在處女瀑布的珠簾上時, 幻化出七色彩虹, 觀瀑亭正是最佳的欣賞點。
賞魚平台
位於滿月圓國家森林遊樂區入口不遠處左側蚋仔溪畔, 是俯瞰蚋仔溪及欣賞溪魚悠游的最佳景點
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柳杉林
位於滿月圓國家森林遊樂區入口至遊客中心步道中段右側, 有涼亭、公廁提供遊憩使用, 是享受芬多精及陰離子的最佳森林浴場所
自導式步道
自導式步道由柳杉林森林浴場旁拾級而上, 沿途設有導覽解說標誌牌, 尾端為東滿步道入口及滿月圓瀑布觀瀑亭。
滿月圓山
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從遊客中心抬頭而望，就能看到狀似滿月的「滿月圓山」，這座山也是本遊樂區名稱的由來。
◎台塑企業文物館
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台塑企業緣起於西元 1954 年創立之台灣塑膠公司，從日產四噸 PVC 粉開始，是世界上唯一僅見的最小生產規模，歷經五十年努力，突破種種困境，目前成為全球最大的 PVC 粉生產廠之一，不但開啟台灣石化工業的萌芽契機，更帶動了塑膠加工業蓬勃發展，對於國家經濟發展貢獻良多。
台塑企業的多角化發展，由塑膠工業起步，逐漸跨足石化、纖維、紡織、電子、運輸、重工、能源、汽車、生物科技等產業，同時拓展海外投資事業。在企業發展過程中，本著「取之於社會，用之於社會」的宗旨，也著手開辦醫療、教育等社會公益事業，回饋社會大眾，是目前國內最大的民營企業之一。
為了記錄企業奮鬥及成長歷程，並將發展過程之相關文物作一完整收藏，以呈現台塑企業之文化精髓，乃籌設「台塑企業文物館」，並期許以此做為企業永續發展之資訊中心，傳承企業精神，同時希望社會大眾經由認識台塑企業整體發展歷程，進而體會台灣五十年來經濟發展之深刻內涵。
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