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「財團法人好好好家庭教育文教基金會」由林明志先生、姜涵女士發起，根據民法暨教育部文教財團法人監督準則相關規定，設立董事會管理會務，董事長吳小鶯女士以及董事李慧玟醫師、游乾桂老師、張冬蕙醫師、林明昌老師、周呂飛燕女士、張淑伶女士、羅經北先生、蕭金美女士、林欣樺女士、陳慧芳女士。
本會委由德律聯合法律事務所劉緒倫律師擔任法律顧問，瑞智聯合會計師事務所吳佩珍會計師提供會計及稅務諮詢服務。

、家庭教育查詢專線：（02）2711-8986

、96年3、4月的親密月刊首度以DVD的形式配合精要印刷版合併出刊，影片中重點摘錄96年2月28日由「領導人學苑」學長們共同策劃主辦的七合一活動「OPEN YOUR EYES」內容，主題放在七個階梯課程內容的介紹（包括預備班、誠實班、秩序班、生活班、思考班、青春班與生命班，此外，還有領導人學苑學長們精心編劇、演出、剪輯、配樂的各班案例影片），並由江峰、姜涵親自在影片開場說明DVD內容。透過影片，您可以輕鬆與別人分享階梯式風格培養營的課程主旨與核心價值。這是我們第一次嘗試，希望您喜歡(。【使用說明：DVD為通用格式，除電腦外，亦可在一般DVD播放器播出】
、四月公益講座：3、10、17、24日（週二）下午二點至三點半，江峰老師專題：「字裡行間」。來賓將獲好書一本。敬請預約：02-2711-8986
、吸取生命的養分就從「囉哩囉唆講清楚」節目開始，江峰、姜涵為您服務，姜涵探討生命弔詭、矛盾與限制，從中探索生命中的隱密需求；江峰為您介紹家庭教育相關好書、觀念與影片。歡迎收聽。頻道詳情請參閱如下表：
	「囉哩囉唆講清楚」

家庭教育

廣播節目
	國立教育廣播電台：週一至週五，上午八點到九點，

江峰、姜涵製作主持。

收聽範圍：大台北地區調幅網AM 1494 KHz

以及教育電台全球網路皆可收聽。



「鼎愛」以「人的知識」亦即做人處事為教育目的。然則，鼎愛是什麼呢？

先說「鼎」。《易經．序卦》：「革物者莫若鼎，故受之以鼎。」最能變革事物的就是鼎。鼎在古代為炊煮之具；使生食變為熟食，沒有比此更徹底的變革了。〈雜卦〉說：「革，去故也；鼎，取新也。」先革後鼎，才是真正的去舊更新。鼎卦與革卦是正覆關係。鼎卦要開創新局，自然「元吉」而且「亨」。接著，重點來了：〈彖卦〉說：鼎卦，是由鼎的形象來取卦名的。把木柴放進火內，是要烹煮食物。聖人烹煮食物來祭獻上帝，進而大量烹煮食物來養育聖賢。
再說「愛」。愛是生命的核心動力，有它即生，無它即滅。鼎下有徐徐之火（愛）來烹調鼎中的真善美，猶如孟子人格六境昇華的過程。故愛所呈現的動靜姿態，如同易經乾坤所言：「天行健，君子以自強不息；地勢坤，君子以厚德載物。」這背後偉大的性質即是愛。

養育聖賢需要鼎，而現代定義的聖賢為：「各行各業具有德行、能力和智慧的領導人」。我們期許「鼎愛文化事業有限公司」能夠為人們帶來「新的形式、新的象徵、新的典範」以因應複雜多元的生命情境，從而實現屬己的終極關懷。
基金會與鼎愛之間的分工與界定：從孔子的人生理想來看兩者的分工：「老者安之」這一塊屬於基金會；「朋友信之、少者懷之」這兩塊屬於鼎愛。從實務範圍來分辨兩者的界定：基金會要做的是推廣與服務，不收費用；鼎愛要做的是教育與培養，收取費用。

邀請您認識我們、了解我們、支持我們，讓人生的正途有正確的教育途徑。
鼎愛文化事業帳戶：第一商業銀行萬華簡易型分行007-181-10-062940。

忙碌而有智慧的充實途徑
	項目
	規格
	要點摘錄
	贊助金額

	道家《智慧精華露》
	CD版共99片
	老子與莊子全套
	＄12,000

	讀書三部曲
	CD版20片
	方法、知識與智慧
	＄3,000

	《傅佩榮解讀莊子》
	CD版75片
	外化而內不化
	＄9,500

	《傅佩榮解讀論語》
	CD版52片
	德不孤，必有鄰
	＄7,000

	《傅佩榮解讀孟子》
	CD版38片
	反身而誠，樂莫大焉
	＄5,000

	姜涵《焦慮》
	CD版8片
	焦慮是一隻無影手
	＄1,000

	姜涵《溫柔》
	CD版8片
	愛從眼睛，觸及內心
	＄1,000

	姜涵《四個女人》
	CD版8片
	真實處境化作深刻需要
	＄1,000

	姜涵《終極關懷》
	CD版8片
	死亡、自由、孤獨與意義
	＄1,000

	姜涵《再見！憂鬱》
	CD版8片
	正視憂鬱 → 營造希望
	＄1,000

	親密月刊
	印刷或電子版
	推廣家庭教育專刊
	全年＄250


、敬請在劃撥單項目上註明「捐助」，以便確立名目開立收據，收據為抵扣憑證。 捐款：郵政劃撥帳號：19378913  財團法人好好好家庭教育文教基金會

或請電匯第一商業銀行萬華分行007-181-10-061129
別相信算命
傅佩榮
莊子對於「怪、力、亂、神」沒有什麼忌諱，但是卻有他獨特的批判眼光。《莊子‧應帝王》有一段完整的故事，提供了最佳教材，值得仔細賞讀。
故事的角色有三︰一是鄭國的神巫，名叫季咸，他能測知人的死生、存亡、禍福、壽夭，卜算出年月日，準確如神。鄭國人看到他，都紛紛走避，因為怕他鐵口直斷，說出自己的命運。二是列子(列禦寇) ，他是個年輕人，拜壺子為師，見到季咸之後非常崇拜，回去告訴壺子說：「原先我以為老師的道術最高深了，現在又看到更了不起的。」第三個角色當然是壺子了，他的智慧深不可測，在聽到列子的抱怨之後，對列子說：「我教過你表面的虛文，還未談到真實的部分，你就以為自己明白『道』了嗎？全是雌鳥而沒有雄鳥，又怎麼會產卵呢？你用表面的虛文與世人周旋，一定會想要凸顯自己，這樣就讓人有機會算出你的命運。你試著請他來，替我看看相。」
壺子的意思是：列子只學了一些表面功夫，如背誦經典的文字章句，但尚未覺悟真實的道，尚未抵達整體的化境，所以很容易露出個人的情緒、意念與欲望，然後讓季咸可以算出他的命運。現在，壺子要親自上場，讓學生見識真正的本事。
第二天，列子帶著季咸來見壺子。見過面出去後，季咸對列子說：「唉！你的老師快要死了，活不久了，不會超過十天！我看他神色有異，呼吸像濕灰一般沉重。」列子進入屋內，哭得眼淚沾濕了衣襟，把這個消息告訴壺子。壺子說：「剛才我顯示給他看的是地象，是不動不止的陰靜狀態。他大概是看我閉塞住自得的生機了。你再請他來看看。」
隔了一天，列子又帶季咸來了。季咸見了壺子後，出去對列子說：「真是幸運，你的老師正好遇到我。有救了，全然有生氣了，我看見他閉塞的生機開始活動了。」列子進屋把這個消息告訴壺子。壺子說：「剛才我顯示給他看的是天地相通之象，名與實都不存於心，一線生機從腳跟發出。他大概是看到我生機發動了。再請他來看看。」

又隔了一天，列子又帶季咸來，季咸見了壺子之後，出去對列子說：「你的老師動靜不定，我無法為他看相。等他平靜下來，我再看吧。」列子進屋把這句話轉告壺子。壺子說：「剛才我顯示給他看的是太虛無迹之象。他大概是看到我神情平衡的生機了。鯨魚盤旋之處形成深淵，止水之處形成深淵，流水之處形成深淵。深淵有九種情況，我在此顯示了三種。再請他來看看。」
第二天，兩人又來見壺子。季咸還未站定，就慌忙逃走了。壺子說：「快去追他。」列子追出去，已經來不及了。他回來報告壺子，說：「不見蹤影了，不知去向了，我追不到他。」壺子說：「剛才我顯示給他看的是完全不離本源的狀態。我以空虛之心隨順他，使他不知我究竟是誰，一下以為我順風而倒，一下以為我隨波逐流，所以立刻逃走了。」
在上述故事中，壺子依序顯示四種神情，就是：地象，天地相通之象，太虛無迹之象，以及完全不離本源的狀態。這是壺子的本事，也代表莊子的能耐，可以隨心所欲展現特定的神情，讓季咸知難而退。不過，季咸能夠配合演出，每一次都正確說出壺子所顯示的神情，也不愧他「神巫」的稱譽了。
算命看相之事並非純屬虛構，古今中外這一類的故事不可勝數，聽了足以讓人瞠目結舌。但是，莊子期許我們的，是要在吉凶禍福的命運之外，把握自己的修養機會與覺悟能力。只要體認「完全不離本源的狀態」，從整體來看待自己的遭遇，化解得失利害之心，那麼算命又能奈我何？算命可供談笑，但不足以決定我的喜怒哀樂。
編按：以上文章經作者同意轉載自青年日報副刊「人生處方」


（一）宇宙的舞者（天下文化版）       （一）放手就有桃花源（時報版）

（二）向莊子請益（立緒版）           （二）嫁給快樂（時報版）
（三）究竟真實（天下版）             （三）轉個彎就是天堂（時報版）
（四）生命的精采由自己決定（九歌版） （四）活得好的100個理由（時報版）
（五）拓展生命的深度與寬度（天下版） （五）開啟孩子的七種智慧（天下版）
（六）抗壓有方法（健行版）           （六）少來了，煩惱（時報版）
（七）生活有哲學（健行版）           （七）八個寶盒（天下版）
（八）孔子的生活智慧（洪建全版）      訂書專線：02-27118986

游老師說：
培養孩子成為具有智慧（思考、想像、創造力）的人
會讀書的人，是從對的答案裡作出對的答案（擁有的是記憶力）；有智慧的人，是從對的答案裡找出錯的地方，或是從錯的答案裡找到對的地方（擁有的是思考想像和創造力）。會思考、會動腦的人可能在學校的表現差強人意，然而記憶無法長久，因為我們的腦總是重複在作記憶和遺忘的工作，許多的答案也隨著時空變化而有不同。
現有科學知識在8年內許多都被新的結果推翻，例如玉山的高度隨著地殼變動而改變，每年實際高度都不同；1904年萊特兄弟發明飛行器才開始有「飛」的名詞產生；過去速度是低音速，目前是高音速，將來可能是光速。因此，記那麼多東西幹嘛？腦袋如果背太多東西，就不可能想很多；若只會背，不會想（思考），腦子就好像被水泥糊起來一樣。
曾經有記者問過我，我對孩子的期望是什麼，我不假思索地回答：健康、快樂和記得愛我。許多人是用錢養孩子，不是用心；最近自己一直在想：有天我老了，會希望孩子怎麼對我？他們以後會有什麼記憶？會想到爸爸給過他什麼？你想到孩子的又是什麼？我會希望我的孩子能夠想到好多好多，例如：我和兒子是一起騎腳踏車、泡湯、爬山、溯溪的好朋友。
然而，有人每天的生活模式是：早上刷牙、洗臉、罵小孩，晚上是吃飯、沐浴、更衣、罵小孩，希望大家和孩子之間不是這樣的朋友。
教育的目的歸要一句話是教他成為一個人。……
最近的詐騙事件頻傳，歹徒都是很聰明的人，像我就想不出來這種騙術，如果把他們的聰明才智用在正途該有多好。因此，一流未必有用，有用必定一流，希望社會不要充斥著一流而無用的人。
有用的孩子或許他們很質樸，但他們會像金庸筆下的周伯通般「大智若愚」。
編者提醒：關於教育的孩子的材料，敬請多多閱讀游乾桂老師所出版的著作：
《開啟孩子的七種智慧》以及《八個寶盒》
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